
实验一 锥体上滚 

 

一 实验目的 

通过锥体上滚现象的观察，探究锥体自动上滚的原因，验证物体运动的趋势是使重力势

能降到最小，掌握机械能守恒原理。 

 

二 实验装置 

实验装置如图 1-1 所示，由 V 形导轨、导轨支架和双圆锥体构成。V 形导轨开口端高、

闭口端低，构成一倾斜轨道，轨道的坡度和两导轨间的夹角可通过导轨支架微调；双圆锥体

可以在 V 形导轨上来回滚动。`  

 

图 1-1 

图中：1-V 形导轨，2-导轨支架，3-双圆锥体 

 

 

三 实验步骤及现象 

1 将锥体置于 V 型导轨的低端，锥体的滚轴支承在两导轨上，并与两导轨夹角的平分线垂直。 

2 将手松开，锥体会自动上滚，到达导轨的高端后停住。 

 

四 实验原理 

在重力场中，物体在地球引力的作用下，总是以降低重心来趋于稳定。本实验巧妙地通

过锥体与导轨的形状组合，给人以锥体会自动由低处向高处滚动的错觉。 

事实上，在 V 型导轨的低端，两根导轨的间距较小，锥体位于此处时重心较高；而在 V

型导轨的高端，两根导轨较为分开，锥体位于此处时由于支撑点下降，重心反而降低了。因

此，当锥体上滚时，其重心由高向低，通过重力做功，将重力势能转化为锥体滚动时的动能，

体现了机械能守恒。 

实验过程中，测量一下锥体滚动时滚轴高度的变化，便可明白其中的奥秘。 

 

五 注意事项 

1 由于锥体较重，移动锥体时要轻拿轻放。如果不希望砸伤自己的脚的话，请不要将锥体搬

离轨道☺。 

2 将锥体放在轨道上时，注意使锥体的滚轴与两导轨夹角的平分线垂直，否则锥体滚动时会

因倾斜而失去平衡，并容易从导轨上落下。 

 

六 思考题 



1 实验时，调节轨道的坡度和两导轨间的夹角，研究锥体滚动情况的变化，发现有时锥体不

能自动上滚。请你提出一种快速、方便调节实验装置的办法，以确保锥体在轨道上能自动上

滚。通过实验验证你的办法。 

2 在本实验装置中，设导轨的坡度角为α、锥体的锥顶角为β，两导轨间的夹角为γ，如图 1-2

所示。试证明：当密度均匀的锥体能自动上滚时， α、β、γ必须满足下列关系： 
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如果不满足上述条件，则锥体将不能上滚。 
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图 1-2 

图中：1-正视图，2-俯视图 

                             

 

3 据报道，世界上已经发现有多处“怪坡”。在这些“怪坡”上，汽车下坡时必须加大油门，

而上坡时即使熄火也可到达坡顶；骑自行车下坡时要使劲蹬，而上坡时却要紧扣车闸；人在

坡上走，也是上坡省力、下坡费劲。而且发现，越是质量大的物体，“怪坡”效应越明显。

这种“怪坡”现象，吸引了众多游客、探险家和科学工作者的浓厚兴趣。请查找有关怪坡的

资料，分析、探究其中的原因，给出你认为合理的解释。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 


